
 برگ چیست؟گزاره

 کند.ها تلاش میبرگ درباره مسائلی است که سازمان در راستای حل آنها ساخت و پخش گزارهترین راهترین و آسانبه عموم مردم چند روش وجود دارد. یکی از ساده هابرای ارائه واقعیت

برگ معمولا ساختاری آزاد دارد و کافی است اطلاعات اصلی مورد نظر را در گزاره ه.امون یک موضوع یا مسالت مهم پیرها و جزییاای است حاوی واقعیتشیت برگهبرگ یا فکتگزاره

 برگ به شکل یک مجموعه تهیه کرد.برگ حاوی اطلاعات ساخت یا چندین گزارهتوان یک گزارهخود داشته باشد. می

 برگزارهدلایل استفاده از گ

برگ به استفاده از شعارهای جذاب یا نوشتن مطالب طولانی و شیوا برای دفاع از مواضع خود نیازی برگ کاری آسان، و فهم آن هم برای خواننده آسان است. در گزارهتدوین یک گزاره

 ها را بنویسیم تا به گوش مخاطب برسد.نداریم. کافی است فقط واقعیت

ها در اختیار داشته برگ کپی بگیرید و کارکنان یا افراد داوطلبی برای پخش برگهبرگ هزینه کمی دارد. البته باید از گزارهساخت گزاره خیلی سریع درست کرد. توانبرگ را میگزاره

 برگ در همین حد است.باشید، اما هزینه واقعی ساخت و پخش گزاره

 برگمخاطب گزاره

های دولتی مثل کمیسیون شهری، یا هر جای ، جلسات عمومی، جلسات سازمانها را در رویدادهاوان این برگهتتوان بین عموم مردم یا برای مخاطب خاص توزیع کرد. میها را میبرگگزاره

 دیگری که محل تجمع مخاطب مورد نظر است پخش کرد.

 برگنحوه ساخت و پخش گزاره

 برگیام گزارهبررسی پ

برگ های مهمی را به مطبوعات یا یک نهاد دولتی ارائه دهید؟ به هدف و پیام گزارهرا توضیح دهید؟ یا واقعیت ای پیچیدهخواهید مردم را شوکه کنید تا دست به کار شوند؟ یا مسالهآیا می

هایی بود که ها و گزارهتوان به دنبال واقعیتداد. مثلا، برای جلب حمایت عموم از یک طرح هنری عمومی، میتوان نکات مورد نظر را به بهترین شکل انتقال فکر کنید و اینکه چگونه می

 های هنری عمومی ارزش املاک و اموال را بالا برده و در ارتکاب جرم نقش بازدارنده دارند.دهند طرحنشان می

 بررسی مخاطب

 های زیر را از خود بپرسید:پرسش

 ها را به چه کسانی بدهیم؟گهقرار است بر 

 تر است؟چه نوع اطلاعاتی برای این گروه جالب 

 خواهیم این دسته از مخاطبان چه واکنشی داشته باشند؟می 

 ه و تاثیر آن بر عموم مردم توجه دارند.تر به بعد انسانی قضیوکار بیش تر به اعداد و ارقام علاقه دارند. عموم مردم و مطبوعات )که مخاطبشان عموم مردم هستند( بیشمثلا، اهالی کسب

 هایافتن واقعیت



ها انتخاب کنید. ممکن است یک گروه ملی یا ائتلافی بندی کرده و از بین آنشاید از قبل انبوهی از اطلاعات واقعی در دست داشته باشید که در این حالت کافی است این اطلاعات را دسته

 اید، لازم است تحقیق کنید.آوری نکردهخورد. اگر قبلا اطلاعاتی جمعتر به دردتان میکه در این صورت باید ببینید کدام اطلاعات بیش ها را به شما داده باشددیگر گزاره

 توان به چند منبع مراجعه کرد:برای رسیدن به اطلاعات می

 های تلویزیون و رادیوگزارش 

 هامجلات و روزنامه 

 آیندها بیرون میجلسات و همایش هایی که ازجلسات یا گزارشصورت 

 هاها و نشریات سایر گروهرنامهخب 

 ها و موسسات ملیسازمان 

 های پژوهشی، و غیره(اینترنت )جستجو در اینترنت، صفحات رسمی گروه 

 )منابع دولتی )اسناد دولتی و غیره 

و دقت  توان سنجید. فقط مطمئن شوید که صحت. به طور کلی، درستی اطلاعات را با قضاوت منطقی نیز میاین موضوع بسیار مهم است بررسی درستی این اطلاعات را جدی بگیرید.

 آوری کرد.روز جمعها را باید از منابع موثق و به. این اطلاعات و گزارهکنیداطلاعات را بررسی می

توان درستی آن را بررسی هستند کنار بگذارید )منبع اطلاعات باید مشخص باشد(. اگر اطلاعاتی فاقد منبع و ارجاع باشد، چگونه میهایی را که فاقد منبع اطمینان از موثق بودن منابع: گزاره

لا، ممکن است آمار و ارقام مربوط به ها زیر سوال بروند؟ مثداری کرده باشد و گزارهکرد؟ باید منبع را پیدا کرد و دید این منبع قابل اعتماد است یا خیر. آیا ممکن است این منبع جانب

گیرد. برای اطلاعات اینترنتی، باید دید سایت های بزرگ تولیدکننده تنباکو میاش را از شرکتای پژوهشی باشد که بودجه مالیمصرف پایین دخانیات در میان نوجوانان حاصل کار موسسه

توان منبعی کند. در صورت امکان، برای بررسی صحت اطلاعات میدارانه عمل مییک شهروند یا گروهی است که مشخصا جانبمورد نظر به نهاد یا سازمانی معتبر تعلق دارد یا در دست 

 دیگر را برای همان اطلاعات پیدا کرد.

 اهمیت استفاده از منابع موثق

 استفاده از منابع ناموثق:

ید برای تغییر در قانون حقوق بشر شهری در شهر لارنس ایالات کانزاس، در مخالفت با حقوق برابر برای افراد گرایی و مخالف طرحی جدچند سال پیش گروهی از کنشگران ضدهمجنس

یچگاه تایید داد که آمار کامرون ههای گروه مقابل نشان میکردند که حاصل کار پژوهشگری به نام دکتر پل کامرون بود. اما بررسیهایی استناد میهای جنسی مختلف، به گزارهبا گرایش

از انجمن « اساس و نقض قوانین اخلاقیهای بیروش»به خاطر استفاده از  ۱۹۸۳شناسی را به همراه نداشته، و این فرد در سال پزشکی، اپیدمیولوژیک و یا جامعهشناسی، روانهای روانسازمان

 یری بر سر این موضوع، نتایج پژوهش کامرون را کنار گذاشت.گشناسی آمریکا اخراج شده است. ناگفته پیداست که کمیسیون شهری در رایروان

 استفاده از منابع موثق:

خواست ثابت کند حکم کاهش دسترسی کودکان به اسلحه روشی موثر بوده است و باید آن را های مهار اسلحه در هیوستون به نام مبارزه با خشونت مسلحانه در تگزاس مییکی از سازمان

داد مجموع ها نشان میای مشخص پس از تصویب آن مقایسه کرده بود. مقایسهای مشخص پیش از تصویب این حکم را با دورهاین گروه به پژوهشی بلندمدت بود که دورهحفظ کرد. استناد 

مورد رسیده بود. این پژوهش را چهار پژوهشگر  ۱ه مورد ب ۲۱مورد کاهش داشته است. مرگ ناخواسته هم از  ۱۰مورد به  ۳۴موارد مرگ تصادفی یا خودکشی کودکان با اسلحه از 

 ها دکتر بودند( انجام داده بودند، و عموم مردم نتایج را جدی گرفتند.شده محلی )که سه نفر از آنشناخته



توان از آن باشد، آیا باز هم می ۱۹۶۴، اما اگر این آمار مربوط به سال برگ بیاوریدها: شاید دوست داشته باشید آمار و ارقام مربوط به سرطان سینه را در گزارهروز بودن گزارهاطمینان از به

 های مختلف در دسترس است، در صورت امکان جدیدترین اطلاعات را استفاده کنید.ها را بررسی کنید و اگر اطلاعاتی با تاریخاستفاده کرد؟ تاریخ

 ارائه اطلاعات مختصر و مفید

 برگ بیاورید.خواهید در گزارهها را میشان را انتخاب کنید و ببینید کدام گزارهترینترین و جالباید دوباره بررسی کرده و مهمع کردهها و اطلاعاتی را که جمگزاره

چ ارزشی نخواهد داشت. فرض کنید در یک برنامه برگ هیخوانی نداشته باشند، گزارهربط باشند یا با پیام مورد نظر همها و اطلاعات بیها باید مرتبط با موضوع باشند. اگر گزارهگزاره

اش با معیارها بخواند آموزی که درآمد خانوادهدرآمد همکاری دارید. این برنامه مخصوص نژاد خاصی نیست و هر دانشهای کمدانشگاهی برای فرزندان دبیرستانی خانوادهسازی پیشآماده

تبار زیادی اند پیدا کنید، اما حتی اگر کودکان اسپانیاییتبار که مدرک دانشگاهی گرفتهآموزان اسپانیاییوانید آمار جالبی درباره تعداد دانشتواند در این برنامه شرکت کند. شاید مثلا بتمی

شود تبار نیستند، و هدف اصلی این برنامه به فقر مربوط مییآموزان حاضر در این برنامه اسپانیایدر این برنامه شرکت داشته باشند، این آمار برای این برنامه مناسب نیست. چرا؟ چون همه دانش

 درآمد پیدا کنید، چون این آمار به موضوع برنامه نزدیک است.آموختگی دانشجویان کمنه نژاد. شاید بهتر باشد آماری درباره میزان دانش

 برگگیری برای طراحی گزارهتصمیم

برای درج این اطلاعات کافی است. برای افزایش جذابیت ظاهری،  A4ها و مطالب طولانی نیست. یک روی یک برگه ا باشد. نیازی به پیامهبرگ فقط باید حاوی اطلاعات و گزارهگزاره

 اند.های مناسبی استفاده کرد که با دقت انتخاب شدهتوان از کاغذهای رنگی روشن یا حتی عکسمی

 برگ باید ساده باشد. توان از طرح پرسش )چه کسی، کجا، چه چیزی، کیِ، چرا( استفاده کرد یا موارد را فهرست کرد. گزارهد. میبرای ارائه اطلاعات راهی ساده پیدا کنی

 ذکر منابع

 ی پیدا کند.تربرگ اعتبار بیششود گزارهها باعث میذکر منابع اطلاعات و گزاره

 های ذکر منابعروش

 ر جملهذکر منبع د، پرانتز، پانویس

 هاتوضیح معنا و مفهوم گزاره

ما باید در یکی دو جمله معنای این گزاره و ارتباطش برگ جای دهید که خیلی واضح نیست، حتای را در گزارهخواهید گزارهها واضحند و نیازی به توضیح ندارند. اما اگر میبعضی گزاره

« اند.را امتحان کرده سیگار، دو نفر آموز دبیرستاناز هر سه دانش»د: ای مثل این را در نظر بگیریمثال بالا نیازی به توضیح ندارد. اما گزاره را با مساله مورد نظر خود توضیح دهید. مثلا، گزاره

آموزانی که کند. یعنی، تعداد دانشهای ورزشی مدرسه شرکت میاز هر سه نفر، فقط یک نفر در فعالیت»توانید یکی دو جمله به آن اضافه کنید. مثلا، تر این گزاره میتشریح بیشبرای 

 «مدرسه حضور دارند!الیبال، های فوتبال، بسکتبال، وآموزانی است که در تیمتر از تعداد دانشاند بیشرا امتحان کرده سیگار

 نکات مهم



 ۲/۶۶»کند. در صورت امکان، به جای درصد، آمار کسری بدهید. مثلا، به جای گزاره آمارهای درصدی بعضی افراد را گیج می روی نکنید:در استفاده از درصدها زیاده 

بیش از دو سوم زنان »تر استفاده کرد: ای سادهتوان از گزارهمی« دهند.سرطان پستان را به شکل منظم روی خودشان انجام نمیاند معاینات گفته زاهداندرصد از زنان بزرگسال در 

 «دهند.معاینات سرطان سینه را به شکل منظم روی خودشان انجام نمی زاهدانبزرگسال در 

 :کردن اعداد یا استفاده از مقادیر متوسط اشکالی ندارد، اما باید در این کار دقت کرد. شود دروغگو به نظر برسید. گرداغراق کردن باعث می اغراق نکنید 

 شوند معرف کل جامعه هایی که در اینترنت انجام میآمار و ارقام حاصل از این منابع گاه خیلی دقیق نیستند. مثلا، نظرسنجی های غیر علمی را کنار بگذارید:نظرسنجی

کنند که به رایانه دسترسی دارند و از دانش و مهارت کافی برای کار با اینترنت برخوردارند. قطعا، افراد محروم یا فاقد مهارت فنی ر آن شرکت مینیستند چون فقط کسانی د

ای وهشی مناسب استفاده شده تا به نمونههای پژها، به مواردی استناد کنید که در آن از روشها شرکت کنند. در صورت استفاده از نتایج نظرسنجیتوانند در این نظرسنجینمی

 دست یابد که معرف کل جامعه است.

 :شود حوصله خواننده سر برود و دیگر مطالب را نخواند. حتی اگر آمار تصادفات ناشی از رانندگی در مستی را طی ده سال گذشته در دست تکرار مطالب باعث می تکرار ممنوع

 های سالانه، مقدار متوسط یا بازه این اعداد را بنویسید.دارید، بهتر است به جای تکرار آمار

 :برگ بیاورید، اما بهتر است ها را در گزارهدر صورت امکان، مطالب را روی یک طرف کاغذ بنویسید. شاید دلتان بخواهد همه یافته خواننده را با اطلاعات اشباع نکنید

برگ با موضوعات مختلف توانید یک مجموعه گزارهها به حدی است که چنین کاری ممکن نیست، میید. اگر حجم گزارهها را بنویسید و بقیه را کنار بگذارترین گزارهمهم

 درست کنید.


